


Coucou, c’est Coline :)

Grâce à cette fiche technique, tu vas pouvoir garder en mémoire 
toutes les astuces pour bien choisir ton rouge à lèvres. Cela te 
permettra d’être toujours au top en portant des couleurs et des 
nuances qui te vont vraiment !

Si tu n’as pas vu la vidéo qui se rapporte à cette fiche, je te conseille 
de la visionner sur ma chaîne YouTube afin que tu aies des informa-
tions bien complètes. 

Il te suffit de taper dans la barre de recherche Google ou YouTube 
"Comment choisir son rouge à lèvres Colashood2" pour la trouver. ;)

C’est parti !

I. Choisir son rouge à lèvres en fonction de la cou-
leur de ses lèvres
• Définir la couleur de base de ses lèvres, celle qui se rapproche le 
plus de sa couleur naturelle. Quelle est cette couleur ? 
 - Brun rosé, 
 - Beigne nu,
 - Beige rosé, 
 - Rose brun,
 - Rosé chocolat,
 - Mûre, 
 - Etc.

Cette nuance permettra de définir l’ensemble des couleurs qui t’iront 
le mieux, et notamment de bien choisir ton rouge à lèvres nude. 

II. Choisir son rouge à lèvres nude

 •  Le rouge à lèvres nude doit être de la même couleur que tes lèvres, 
"mais en mieux". La couleur doit être très proche de ta couleur natu-
relle et uniformiser les nuances pour un rendu impeccable. 

• Recherche ton rouge à lèvres nude à partir de la nuance de tes 
lèvres. Commence par chercher un crayon à lèvres correspondant 
puis accorde un rouge à lèvres.

III. Quelle couleur de rouge à lèvres choisir ? 

• Il n’y a pas vraiment de règle mais essaie d’adapter ton rouge à 
lèvres à ton blush ainsi qu’à ta tenue, sans forcément les assortir.

• Assure-toi que le tout reste dans les mêmes tons et nuances, ou bien 
que cela aille bien ensemble. 
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• J’aime par exemple beaucoup associer une tenue blanche avec un 
rouge à lèvres rouge : je trouve que cela fait très classe. Cependant, 
j’aime aussi parfois accorder mon rouge à lèvres avec un détail de ma 
tenue, ou au contraire utiliser une couleur complémentaire. A toi de 
choisir ce qui te plait !

• Il existe une palette de couleurs dans laquelle piocher en fonction 
de la couleur de tes lèvres, selon qu’elles sont claires, moyennes, fon-
cées ou bicolores. 

Lèvres claires : Beige, Rose sable, corail clair, rose pâle, rouge vif, etc.

Lèvres medium : Brun, Rosé, Rose, Orange, Rouge brun

Lèvres foncées : Brun, Rouge profond, Prune, Chocolat noir, Raisin 
noir/Cassis

Lèvres bicolores : Chocolat, Mûre, Prune foncée, Raisin noir, Rouge 
foncé

IV. Quel rouge à lèvres rouge choisir ? 

• Se référer au tableau pour obtenir la bonne nuance.

• Pour "blanchir" les dents, Veiller à choisir un rouge à lèvres avec une 

pointe de bleu comme "American Doll" de Anastasia Beverly Hills.

• Clique pour visionner le tutoriel "10 astuces sur le maquillage des 
lèvres"

V. Quelle texture de rouge à lèvres choisir ? 

• Rouge à lèvres mat : sophistiqué mais asséchant. Tient très long-
temps.

• Rouge à lèvres semi-mat : le bon compromis entre le confort et la 
longue tenue. 

• Rouge à lèvre brillant : chic.

• Gloss : pour donner du volume aux lèvres.

• Rouge à lèvres foncé et mat : parfait pour donner l’impression de 
lèvres plus fines.

• Rouge à lèvres métallique : tendance.

En conclusion

• Le meilleur rouge à lèvres est celui qui te fait te sentir belle quand tu 
le portes !

• N’oublie pas de t’abonner à ma chaîne YouTube Colashood2 pour ne 
pas rater les prochaines vidéos ;)

A très vite sur Colashood.com,
Bisous !
Coline
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